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Für wen ist Goldlily® geeignet?

Goldlily® eignet sich für alle Frauen, die sich 
eine unkomplizierte und hormonfreie 
Methode der Empfängnisverhütung über 
mehrere Jahre wünschen, z.B. 

- Frauen, die in nächster Zeit keine 
Schwangerschaft planen oder die 
Familienplanung abgeschlossen haben.

- Frauen, die auf Grund ihrer Lebenssituation 
nicht täglich an die Verhütung denken 
möchten. 

- Frauen, die häufig Beschwerden mit 
Unterleibsinfektionen haben, z.B. 
Blasenentzündung. 

- Frauen, die als Diabetikerinnen und 
Raucherinnen hormonfrei verhüten 
möchten oder müssen. 

- Junge Mütter, die sorgenfrei stillen 
möchten. 

Goldlily® ist eine der kostengünstigsten 
Verhütungsmetheoden!

 Sanft

 Hormonfrei

 Wirksam

„Die Entscheidung für die
Goldlily® bedeutet jahrelange,
sorgenfreie Verhütung.“

http://www.goldlily.de/


Goldlily® Spiralen gibt es in unterschiedlichen 
Grössen. Ihr Arzt wählt die geeignete Grösse 
für Sie aus.

Wegen des speziell gestalteten, sanften 
Polyethylenrahmens ist das Einsetzen und die 
Entfernung weitgehend schmerzlos.

Die verhütende Wirkung beginnt unmittelbar nach 
dem Einsetzen. Die Fruchtbarkeit ist nach 
Entfernung der Spirale sofort wieder hergestellt.

Der Pearl Index liegt im Bereich der Pille.

Die Bauform von Goldlily® ist urheberrechtlich 
geschützt und einzigartig.

Sanfte Verhütung mit Goldlily®

Ohne Hormone wirkt die Goldlily® Spirale lange 
empfängnisverhütend.

Alterungsprozess bei Spiralen

Goldlily herkömmliche 
Kupferspirale

Was ist Goldlily®?

Goldlily® ist ein neuartiges
hormonfreies Intrauterin-
pessar (IUP), das wegen
seines doppelten Empfängnis-
schutzes zu den zuver-
lässigsten Spiralen der Welt zählt.

Goldlily® besteht aus einem flexiblen, 
lilienförmigen Polyethylenrahmen, um den 
ein Draht aus einer hochwertigen 
Goldkupferlegierung gewickelt ist. Dieser 
verleiht der Spirale neben der üblichen 
mechanischen Wirkungsweise einen 
elektrochemischen Schutz. 

Goldlily® senkt durch das in der Legierung 
enthaltene Edelmetall das Risiko von 
Entzündungsreaktionen. 

Goldlily® vermeidet durch die Hormonfreiheit 
die typischen Risiken der hormonellen 
Langzeit-Verhütung, wie z. B. zelluläre 
Veränderungen an Brust und Eierstöcken, 
Gefäßkrankheiten (Thromboembolien) und 
kardiovaskuläre Erkrankungen. 

Goldlily® wird als Gold-Kupfer-Spirale von 
Ihrer Frauenärztin / Ihrem Frauenarzt 
direkt in die Gebärmutterhöhle eingelegt 
und bietet Ihnen je nach Typ bis zu zehn 
Jahre unkomplizierte und sichere 
Empfängnisverhütung. 

Wie wirkt Goldlily®?

Die Goldlily® Spirale bietet Ihnen eine 
Zuverlässigkeit, die sonst nur von 
hormonhaltigen Verhütungsmitteln erreicht 
wird.

Die goldhaltige Metalllegierung bildet die 
Basis für die Qualität dieser Spirale.

Sie bewirkt einen Ionenaustausch, der die 
einzigartigen Vorteile von Goldlily® ausmacht:

- Zuverlässiges Behindern der Spermien 
durch das Zusammenwirken galvanischer 
Elemente mit dem Gebärmuttersekret.

- Geringere Gefahr von Irritationen und 
Entzündungen während und nach dem 
Einsetzen durch die bakterizide und 
fungizide Wirkung der freiwerdenden Ionen.

- Konstante Wirksamkeit über einen langen 
Zeitraum durch das Vermeiden des sonst bei 
Spiralen durch den Ionenfluss bewirkten 
Alterungsprozesses.


